Pruebas

De vez en cuando puede necesitar estas
ecografias, radiografias y pruebas de laboratorio
después de su trasplante. Muchas de estas
pruebas deben ser bien conocidos por usted, ya
que eran parte de su evaluacion pre-trasplante.

Procedimientos
Radiografia de térax

Es comun tener una radiografia de térax después
del trasplante. Una radiografia de térax se puede
hacer si presenta sintomas respiratorios tales
como tos duradera (productiva o seca), dolor de
pecho, falta de respiracion, un fuerte resfriado
(dolor de garganta o goteo de la nariz) o una
posible infeccidn, durante su recuperacion.

Ultrasonido

Esta prueba utiliza ondas sonoras para buscar
anomalias del higado trasplantado. Se coloca un
gel en el abdomen sobre el area del higado y
una sonda (parecida a un micréfono) se mueve
suavemente sobre el abdomen, permitiendo
imagenes en la pantalla del computador para que
el médico lo vea. Se llevara a cabo este examen
si hay alguna duda de coagulos de sangre en los
vasos sanguineos del higado, problemas de las
vias biliares o el posible rechazo.

Biopsia del higado

Una biopsia del higado es un procedimiento en el
que se retira un pequeno trozo de tejido del higado
del cuerpo con una aguja para el examen bajo el
microscopio por un patélogo. Se realiza una biopsia

HIiGADO

hepatica cuando se sospecha el rechazo.

Un aumento de las pruebas de funcién hepatica
puede significar el rechazo, sin embargo hay
muchas otras causas para valores de laboratorio
elevados incluyendo infeccién o problemas de las
vias biliares. Por esta razon, se puede decidir realizar
una biopsia del higado trasplantado para decidir

la posible causa de los laboratorios anormales y
proveer informacién para ayudarnos a administrar el
tratamiento adecuado.

Colangiografia transhepatica
percutanea (PTC)

Un PTC es un procedimiento en el que se introduce
una aguja a través de la piel hasta el higado, donde
se inyecta un medio (medio de contraste) para
poder ver las estructuras de los conductos biliares
por radiografia. Un PTC puede ser realizado cuando
hay elevacion del total de bilirrubina u otras pruebas
hepaticas. La elevacion de estas pruebas puede
sugerir un estrechamiento o bloqueo de las vias
biliares dentro y fuera del higado.

Colangiopancreatografia retrégrada
endoscépica (ERCP)

Un ERCP es un procedimiento que permite al
médico diagnosticar y tratar problemas en el higado,
la vesicula biliar, los conductos biliares y el pancreas.
El procedimiento combina rayos X'y el uso de un
endoscopio - un tubo largo, flexible e iluminado. El
endoscopio se introduce a través de la bocay la
garganta del paciente, luego a través del eséfago, el
estémago y el duodeno.
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Pruebas, continuo

El médico puede examinar el interior de estos
érganos y encontrar cualquier anormalidad. Se

pasa un tubo a través del endoscopio y se inyecta
un medio para permitir que los érganos internos
aparezcan en una placa de rayos X. Si se encuentra
un estrechamiento o bloqueo del conducto biliar, se
puede abrir mediante la colocacion de un tubo a
través del estrechamiento o el bloque.

Endoscopia

Una endoscopia es un procedimiento que utiliza
un endoscopio para diagnosticar o tratar una
condicién del sistema digestivo superior. El
endoscopio se inserta a través de la boca.

Colonoscopia

Una colonoscopia es un procedimiento que utiliza
un colonoscopio para diagnosticar o tratar una
condicién del sistema gastrointestinal inferior. El
colonoscopio se inserta a través del ano.

lleoscopia

Un ileoscopia es un procedimiento que utiliza
un endoscopio para diagnosticar o tratar una
condicién en el intestino delgado. El endoscopio
se introduce por la ileostomia.

Imagen de Resonancia Magnética
(MRI)

Una resonancia magnética MRI es un
procedimiento de diagndstico que utiliza una
combinacion de imanes grandes, radiofrecuencias
y una computadora para mostrar imagenes
detalladas de los 6rganos y estructuras dentro

del cuerpo. La resonancia magnética no utiliza
radiacion para esta imagen.

Tomografia computarizada (CT)

Una TC utiliza rayos X para crear imagenes
detalladas de las estructuras internas del cuerpo.

Pruebas de Laboratorio
Valores de laboratorio

La oficina de trasplante haré los arreglos
necesarios para que usted se haga los laboratorios
en un hospital conveniente para usted. En el
momento que se hagan esos arreglos, le damos

el permiso al laboratorio darle los resultados de
laboratorio a usted si los pide. Los valores de
laboratorio también se envian por fax a la oficina
de trasplante para ser revisados por el equipo de
trasplante.

A continuacion se presenta una lista de los valores
de laboratorio que estaremos rastreando. Rangos
de resultados de laboratorio pueden variar de un
laboratorio a otro. Sus resultados de laboratorio
pueden caer fuera del rango “normal’, pero puede
ser “normal” para usted. Usted puede obtener los
resultados de laboratorio de su laboratorio local o
por medio de One Chart | Paciente. Se le dard las
instrucciones de laboratorio a usted el momento
del alta.

Por favor, haganos saber qué laboratorio local
va a utilizar. El laboratorio debe estar abierto

en dias festivos y fines de semana en caso de
que necesitemos realizarle laboratorios en esos
momentos.
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Prueba Rango Estandar Comentario
Hemoglobina
(Hgb)
Hematocrito
(HCT)
Conteo de Glébulos
Blancos (WBC)
Conteo de
Plaquetas (Plat)
El nitrégeno Ureico
en la sangre (BUN)
Creatinina Sérica
(Scr)

Sodio
(NA)
Potasio
(K)

Alanine
Aminotransferase
(ALT)
Asparatate
Aminotranferase
(AST)
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Pruebas, continuo

Test Normal Range Comment
Gamma Glutamic
Transpeptidase
(GGTP)
Prothrombine Time
and International
Normalized Ratio
(PT/INR)

Cyclosporine

*Los rangos de resultados de laboratorio pueden variar de un laboratorio a otro.




